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WYOBRAZNIOWY WARSZTAT TEATRALNY
»WYPRAWA NA DZIKI ZACHOD”

Wyobrazniowy warsztat teatralny "Wyprawa na Dziki Zach6d" przeznaczony jest dla dzieci w
wieku szkolnym. Ideg warsztatu jest pobudzenie dziecigcej wyobrazni do kreowania postaci scenicznych,
odgrywania rol i improwizacji na scenie. Celem warsztatu jest rowniez rozwijanie u dzieci umiejetnosci
wspotpracy w grupie i zainspirowanie ich do wspolnych dziatan tworczych.

Warsztat podzielony jest na dwie cze$ci — przygotowawcza i zabawge teatralng. Etap
przygotowawczy to kilka zabaw i1 ¢wiczen teatralnych, majacych na celu rozé¢wiczenie glosu i ciata na
scenie, co utatwi uczestnikom stworzenie pelnowymiarowych postaci scenicznych podczas zabawy
teatralnej.

Nastepnie uczestnicy zapoznajg si¢ z historig o Ranczu ,,Strzala”, ktorego wilascicielami sa
kowboje i kowbojki, posiadajacy wyjatkowa zdolno$¢ porozumiewania si¢ ze zwierzetami. Niestety,
ktorego$ dnia, wszystkie zwierzeta zostaja porwane przez mrocznego zloczynce, zwanego ,,Czarng Lapa”.
Wprowadzenie to jest baza do aktywizacji dzieci w dalszej czesci warsztatu. Dzieci zostaja zaproszone do
stworzenia sobie swojej postaci — kowboja lub kowbojki. Aby uwolni¢ zwierzeta z rak zlego porywacza,
uczestnicy musza m.in. zdoby¢ zloto z kopalni, zakupi¢ i oswoi¢ dzikie konie, odnalez¢ Szeryfa czy
wydoby¢ cenne informacje¢ od gluchego wigznia. Uczestnicy przesuwaja si¢ od stacji do stacji, wykonujac
kolejne zadania z dziedziny autoprezentacji, pantomimy, improwizacji czy prawidtowego postugiwania si¢
glosem 1 gestem scenicznym.

Autorkag warsztatu jest aktorka Zuzanna Fijewska-Malesza, ktora od kilkunastu lat prowadzi
zajecia edukacyjno- artystyczne dla dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym.

Warsztat odbywa si¢ w Teatrze MLYN — Stoleczne Centrum Edukacji Kulturalnej. Jest
mozliwos$¢ przeprowadzenia warsztatu w placowce edukacyjnej, jesli dysponuje ona odpowiednia
przestrzenia.

Niniejszy warsztat realizowany byt w kilku szkotach podstawowych przy okazji akcji ,,Lato w
Miescie” w Dzielnicy Bemowo m.st. Warszawy oraz dla srédmiejskich szkét podstawowych w
ramach dotacji z Urzgdu Dzielnicy Srodmiescie m.st. Warszawy.

KONTAKT: Zuzanna Fijewska-Malesza, zuzanna.fijewska@gmail.com, tel. 609-779-275
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